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Pisum sativum 
erwtensoep / pea soup / soupe aux pois

Kook erwten. Wanneer je ze hebt afgeschuimd, leg je er prei, koriander en komijn op. 
Maal peper, lavaszaad, karwij, dille, verse basilicum, giet er garum bij,
leng aan met wijn en garum, breng aan de kook. Wanneer het aan de kook is, roer je het. 
Als er iets mist, doe je het erbij en dien op.

Cook the peas. When skimed off, put leek, coriander en cummin on it.
Grind pepper, lovage seed, caraway, dill, fresh basil, add garum (fish sauce).
Dilute with wine, garum, bring to the boil. Then stir it.
When something is missing, add it and serve.

Nunc est bibendum
Cheers!

Nu moet er gedronken worden, nu moet met vrije voet op de aarde gebeukt worden,
nu is het tijd de kussens van de goden te versieren met de maaltijden van de Saliërs, makkers!

Now let us drink, now we pound with free feet on the floor,
now is the time to decorate the gods cushions with the meals of the Salian, my friends!

Horatius - Horace

Dulcia domestica
Dessert of dates, nuts and honey

Neem dadels en ontpit ze, vul ze met walnoot of amandel en wat kaneel (voor de echte Romeinse smaak gebruik 
je peper). Giet de honing erover. Zet in beboterde schaal in de oven en bak 10 minuten op hoog vuur.

Take some dates and stone them, fill them with walnuts or almonds and some cinnamon (for the authentic Ro-
man recepy use pepper). Pour the honey over it. Put in a buttered dish and bake during 10 minutes on a hot fire.
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Nunc est bibendum
Cheers!
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Pisum sativum
Jan Coeck

erwtensoep/ pea soup/ soupe aux pois
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Patina de pisciculis
Jan Coeck
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Aper ita conditur
Jan Coeck

gegrild everzwijn/ roasted wild boar/ sanglier grillé
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Isicia omentata
Jan Coeck
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Dulcia domestica
Dessert

barcarole
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Nunc est bibendum
Cheers!
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Inhoudstafel  Bonum appetitus

1. Nunc est bibendum SSA & Piano 5
2. Pisum sativum SSA & Marimba 8
3. Patina de pisciculis SSA & Viola, Cello 17
4. Aper ita conditur SSa & Cello 21
5. Isicia omentata SSa & Viola 25
6. Dulcia domestica SSA & Viola, Cello, Piano, Marimba 30
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